
100+ activiteiten in de Nationale Sportweek 2023

Sport Sportaanbieder Datum Leeftijd

Ook geschikt voor 

inwoners met een 

beperking?

Link Tijd

1 Doortrappen Gemeente Dordrecht 14-sep 65+ ja https://www.dordtsport.nl/doortrappen/   9.30-10.30

2 Koersbal Sterrenwiel 15-sep 50+ ja Meer info bij Sterrenwiel

3 Schaatsen | Shorttrack IJssportvereniging Alblasserwaard 15-sep 5 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

4 Schaatsles op de IJshockeyschool IJshockey Club Dordrecht Lions 15-sep 4 t/m 9 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

5 Inline skaten - Back In-Line skate-evenement Timo van Meggelen i.c.m. Stichting Stad 16-sep iedereen nee https://www.dordtsport.nl/sportagenda/back-in-line-skate-evenement/ 

6 Voetbal sportinstuif training vv SSW 16-sep 6-12 jaar Nee https://www.vvssw.nl/ 

7 Run For Hope Vrienden van de Hoop 16-sep iedereen nee https://www.runforhope.nl/project/run-for-hope  

8 fietsclinic op onze wielerbaan én 40km fietstoertoch DTC de Mol i.c.m. de Alblasserwaard. 16-sep iedereen nee https://www.dtcdemol.nl/  

9

Maak kennen met DTC de Mol en het toerfietsen 

rondom Dordrecht DTC de Mol 16-sep Mannen / Vrouwen vanaf 15 jaar nee www.dtcdemol.nl  

10 Maak kennen met DTC de Mol en het toerfietsen rondom Dordrecht DTC de Mol 16-sep Mannen / Vrouwen vanaf 15 jaar ja https://www.dtcdemol.nl/ 

11 Voetbal - Mini's Day GSC/ODS 16-sep 4 t/m 6 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

12 Aikido Aikido Stichting Aikikai Dordrecht (Aikido Dordrecht) 16-sep 6 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

13 Aikido Aikido Stichting Aikikai Dordrecht (Aikido Dordrecht) 16-sep 6 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

14 Skiën, snowboarden Skischool Drechtsteden 17-sep 4 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

15 Kids Krav Maga RetZef Sport & Protrect 18-sep 4 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

16 Hiphop OKK Dordrecht 18-sep 6 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

17 Peuter- en kleutergym Gymnastiekvereniging Sparta Dordrecht 18-sep 4 & 5 jaar Ja https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

18 Judo Sportschool Muilwijk 18-sep 6 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

19 Judo Sportschool Muilwijk 18-sep 5 t/m 8 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

20 Judo Sportschool Muilwijk 18-sep 9 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

21 Karate Sportschool Muilwijk 18-sep 8 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

22 BFC - Budo Fight Camp Sportschool Muilwijk 18-sep 8 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

23 Buurtsport Dordt Sport 18-sep 6 t/m 12 jaar ja https://www.dordtsport.nl/buurtsport/ 

24 Bootcamp training Gymforce One 19-sep volwassenen (met lichte beperking) ja  aanmelden via mail: gymforceone@gmail.com 

25 Vriendjes en vriendinnetjes training DeetosSnel 19-sep nee https://deetossnel.nl/ 

26 Korfbaltraining vriendjes en vriendinnetjes DeetosSnel 19-sep basisschooljeugd nee https://deetossnel.nl/ 

27 training weerbaarheid voor kinderen met vorm van autismeMove Your 'Ass' 19-sep kinderen 12 t/m 14 ja Gymzaal atmosfeerstraat 

28 Multisport Monkey Moves Drechtsteden 19-sep 4 & 5 jaar Ja https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

29 Multisport Monkey Moves Drechtsteden 19-sep 6 t/m 8 jaar Ja https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

30 Korfbal Vriendjes en vriendinnetjes training DeetosSnel 19-sep 4 t/m 11 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

31 Korfbal Sc Movado 19-sep 4 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

32 Judo Sportschool Muilwijk 19-sep 5 t/m 8 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

33 Judo Sportschool Muilwijk 19-sep 9 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

34 Karate Sportschool Muilwijk 19-sep 6 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

35 Karate Karate Instituut Wairando 19-sep 6 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

36 Buurtsportfeest Krajicek Playground Dordt Sport 19-sep 6 t/m 12 jaar ja https://www.dordtsport.nl/buurtsport/ 

37 rondje afvalsuppen Weizigtpark 20-sep iedereen ja www.weizigt.nl  

38 Open training Voetbal plus vv Dubbeldam 20-sep 10-18 jaar ja Aanmelden via:  patrick.derover@vvdubbeldam.nl

39 G korfbal Sc Movado 20-sep 15+ sporters met een verstandelijke beperking ja https://www.scmovado.nl/vereniging/nieuws/608-nationale-sportweek-15-t-m-24-september 18.30-19.30 uur

40 volksdansen Sportclub Redo 20-sep kind & volw met verstandelijke beperking ja Aanmelden/meer info: sportclubredo@delta.nl 18.45-20.15

41 aerobics Sportclub Redo 20-sep kind & volw met verstandelijke beperking ja Aanmelden/meer info: sportclubredo@delta.nl

42 zaalvoetbal Sportclub Redo 20-sep kind & volw met verstandelijke beperking ja Aanmelden/meer info: sportclubredo@delta.nl

43 Aikido Aikido Stichting Aikikai Dordrecht (Aikido Dordrecht) 20-sep 6 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

44 Kids FIT! Intense Lifestyle Gym 20-sep 6 t/m 12 jaar Ja https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

45 Krav maga voor kinderen & tieners Sportschool VLC 20-sep 5 t/m 12 jaar Ja https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

46 Kickboksen Ringersportplaza 20-sep 8 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

47 Judo Sportschool Muilwijk 20-sep 5 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

48 Judo Sportschool Muilwijk 20-sep 5 t/m 8 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

49 Judo Sportschool Muilwijk 20-sep 9 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

50 Judo Sportschool Muilwijk 20-sep 4 & 5 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

51 Karate Sportschool Muilwijk 20-sep 6 t/m 10 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

52 Buurtsport Dordt Sport 20-sep 6 t/m 12 jaar ja https://www.dordtsport.nl/buurtsport/ 

53 Buurtsport Dordt Sport 20-sep 6 t/m 12 jaar ja https://www.dordtsport.nl/buurtsport/ 

54 Jeu de Boule - Beverwijckseplein Buurtactiviteit 20-sep iedereen ja Vanaf 13:00 uur

VRIJDAG 15-SEPT

ZONDAG 17-SEPT

ZATERDAG 16-SEPT

DINSDAG 19-SEPT

WOENSDAG 20-SEPT

MAANDAG 18-SEPT
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55 Doortrappen Gemeente Dordrecht 21-sep 65+ ja https://www.dordtsport.nl/doortrappen/  

56 Tennis Plus DLTC Thialf 21-sepVoor kinderen en jongeren (6-25jr) met autisme, ADHD of een lvb (licht verstandelijke beperking)ja  aanmelden via mail:  secretariaat@DLTC-thialf.nl of info op facebook

57 Gewichtzwaaien Vanav 21-sep iedereen nee https://vanav.fit/gewichtzwaaien/ 

58 M.M.A Kids mix martial arts Ringersportplaza 21-sep 8 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

59 Turnen meisjes OKK Dordrecht 21-sep 6 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

60 Peuter- en kleutergym Gymnastiekvereniging Sparta Dordrecht 21-sep 4 & 5 jaar Ja https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

61 Peuter- en kleutergym Gymnastiekvereniging Sparta Dordrecht 21-sep 4 & 5 jaar Ja https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

62 Turnen Gymnastiekvereniging Sparta Dordrecht 21-sep 6 t/m 8 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

63 Turnen Gymnastiekvereniging Sparta Dordrecht 21-sep 6 t/m 8 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

64 Turnen Gymnastiekvereniging Sparta Dordrecht 21-sep 5 t/m 9 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

65 Turnen Gymnastiekvereniging Sparta Dordrecht 21-sep 6 t/m 8 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

66 Turnen Gymnastiekvereniging Sparta Dordrecht 21-sep 9 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

67 Judo Sportschool Muilwijk 21-sep 5 t/m 8 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

68 Judo Sportschool Muilwijk 21-sep 9 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

69 Karate Sportschool Muilwijk 21-sep 8 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

70 Buurtsport Dordt Sport 21-sep 6 t/m 12 jaar ja https://www.dordtsport.nl/buurtsport/ 

71 padelclinic cc 21-sep leden van Gymforce One

72 Koersbal Sterrenwiel 22-sep 50+ ja Meer info bij Sterrenwiel 11-13 uur

73 Krav maga voor kinderen & tieners Sportschool VLC 22-sep 5 t/m 9 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

74 Krav maga tieners Sportschool VLC 22-sep 10 t/m 12 jaar Ja https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

75 Schaatsen | Shorttrack IJssportvereniging Alblasserwaard 22-sep 5 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

76 Peuter & kleuter lessen OKK Dordrecht 22-sep 4 & 5 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

77 Turnen & Dance Combiles OKK Dordrecht 22-sep 5 t/m 10 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

78 Judo Sportschool Muilwijk 22-sep 5 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

79 Judo Sportschool Muilwijk 22-sep 5 t/m 8 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

80 Judo Sportschool Muilwijk 22-sep 9 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

81 Judo Sportschool Muilwijk 22-sep 4 t/m 7 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

82 Judo Sportschool Muilwijk 22-sep 8 t/m 10 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

83 Judo Sportschool Muilwijk 22-sep 11 jaar / 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

84 Karate Sportschool Muilwijk 22-sep 6 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

85 Karate Sportschool Muilwijk 22-sep 8 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

86 Schaatsles op de IJshockeyschool IJshockey Club Dordrecht Lions 22-sep 4 t/m 9 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

87 Jeu de Boule - Beverwijckseplein Buurtactiviteit 22-sep iedereen ja Vanaf 13:00 uur

88 Gezondheidscheck Functional Movements 22-sep 18-65 jaar ja https://www.functionalmovements.nl/ 

89 Framerunning Fortius 23-sep kinds & volw met lichamelijke beperking ja aanmelden via: framerunningdordrecht@gmail.com 

90 Allerlei sport en beweegspellen Sterren in de Wijk (Sterrenburg) 23-sep iedereen ja

91 Diverse sport- en beweegactiviteiten Dag van het Stadspark 23-sep iedereen ja Download app: Stadspark 

92 Para ijshockey Polar Bears / Lime Kings 23-sep iedereen ja aanmelden via mail: info@polar-bears.nl, meer info: https://www.facebook.com/PolarBearsparaijshockey/  

93 Hockeyclinic DMHC 23-sep 6-12 jaar ja www.dmhc.nl 

94 Voetbal sportinstuif training vv SSW 23-sep 6-12 jaar Nee https://www.vvssw.nl/ 

95 Tennisclinics Dash35 23-sep

23sept- 10.00 – 11.00 uur: Vier tennisclinics: tot 12 jr, 12-18 jr, rolstoeltennis 

en volwassenen ja
https://forms.gle/BBbouhXtauEPnZ5Q8

96 Hockey clinic Dordrechtse Mixed Hockey Club (DMHC) 23-sep 6 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

97 Schaatsles op de IJshockeyschool IJshockey Club Dordrecht Lions 23-sep 4 t/m 9 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

98 Voetbal - Mini's Day GSC/ODS 23-sep 4 t/m 6 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

99 Aikido Aikido Stichting Aikikai Dordrecht (Aikido Dordrecht) 23-sep 6 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

100 Aikido Aikido Stichting Aikikai Dordrecht (Aikido Dordrecht) 23-sep 6 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

101 Gezondheidscheck Functional Movements 23-sep 18-65 jaar ja https://www.functionalmovements.nl/ 

102 jeugdzaalvoetbal Sportclub Redo 23-sep kind & volw met verstandelijke beperking ja Aanmelden/meer info: sportclubredo@delta.nl 

103 sportinstuif Sportclub Redo 23-sep kind & volw met verstandelijke beperking ja Aanmelden/meer info: sportclubredo@delta.nl ochtend

104 Gymfestijn KDO Dordrecht 23-sep 5-12 jaar nee https://www.kdo-dordrecht.nl/ 14.00 tot 16.00 

105 Judo instaptoernooi Judo Bond Nederland 24-sep t/m 15 jaar nee https://jbn.toernooi.nl/tournament/32FC239B-9472-4CB2-8559-DB1D228A825A 

106 Fight to cancer dag voor t goede doel Gym Dordrecht 24-sep Iedereen ja www.gymdordrecht.nl  

107 DVO Dordrecht Nijntje pleintje + combi met instuif 24-sep Nijntje pleintje (2-6 jaar) én instuif voor jonge kinderen (5-7 jaar) ja https://www.dvo-dordrecht.nl  

108 OKK Dordrecht Nijntje pleintje 24-sep Nijntje pleintje (2-6 jaar) ja https://www.okkdordrecht.nl/ 
109 Sparta Dordrecht Nijntje pleintje 24-sep Nijntje pleintje (2-6 jaar) ja https://www.spartadordrecht.nl/ 

110 Sportactiviteiten Organisatie Benefietwedstrijd 24-sep iedereen ja https://www.hart4slachtoffers.nl/ 

111 Skiën, snowboarden Skischool Drechtsteden 24-sep 4 t/m 12 jaar Nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

DONDERDAG 21 SEPT

VRIJDAG 22 SEPT

ZATERDAG 23-SEPT

ZONDAG 24-SEPT
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112 Wie maakt de meeste cardio km's? Workout & Fitness Centre Difference elke dag iedereen ja https://wfcdifference.nl/ 

113 Bokscamp Gym Dordrecht zelf contact opnemen 8 t/m 12 jaar nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

114 Boksen voor kids Functional Movements zelf contact opnemen 7 t/m 12 jaar nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

115 Boulderen Mountain Network zelf contact opnemen 7 t/m 12 jaar nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

116 Boxing Fit Gym Dordrecht zelf contact opnemen 8 t/m 12 jaar ja https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

117 Honkbal The Hawks Dordrecht zelf contact opnemen 4 t/m 12 jaar nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

118 Jongensgym Gymnastiekvereniging St. Paul zelf contact opnemen 6 t/m 12 jaar nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

119 Kaboutervoetbal FC Dordrecht zelf contact opnemen 4 jaar nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

120 Korfbal Ckv Oranje- Wit zelf contact opnemen 4 t/m 12 jaar nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

121 Korfbal Sporting Delta zelf contact opnemen 4 t/m 12 jaar nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

122 Klimmen Mountain Network zelf contact opnemen 8 t/m 12 jaar nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

123 Kyokushin Karate & Kickboksen Hoogeveen Gym zelf contact opnemen 6 t/m 12 jaar nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

124 Meisjesgym Gymnastiekvereniging St. Paul zelf contact opnemen 6 t/m 9 jaar nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

125 Meisjesgym Gymnastiekvereniging St. Paul zelf contact opnemen 10 t/m 12 jaar nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

126 Meisjesgym Gymnastiekvereniging St. Paul zelf contact opnemen 6 t/m 12 jaar nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

127 Mini voetbal V.V. E.B.O.H zelf contact opnemen 4 t/m 7 jaar nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

128 Padel Tennis en padelvereniging C.C zelf contact opnemen 9 t/m 12 jaar nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

129 Rugby Dordtsche Rugby club zelf contact opnemen 4 t/m 12 jaar nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

130 Schaken Schaakclub Dordrecht zelf contact opnemen 8 t/m 12 jaar ja https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

131 Schaatsen & Kunstrijden Kunstrijvereniging de Drechtsteden zelf contact opnemen 4 t/m 12 jaar nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

132 Tennis TC Dubbeldam (TCD) zelf contact opnemen 6 t/m 11 jaar nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

133 Tennis Tennis en padelvereniging C.C zelf contact opnemen 6 t/m 11 jaar nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

134 Voetbal SC Emma zelf contact opnemen 4 t/m 12 jaar nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

135 Voetbal v.v. S.S.W zelf contact opnemen 4 t/m 12 jaar nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

136 Volleybal Next Volley Dordrecht zelf contact opnemen 4 t/m 12 jaar nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

137 Waterpolo MNC Dordrecht zelf contact opnemen 6 t/m 12 jaar nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

138 Wedstrijdzwemmen MNC Dordrecht zelf contact opnemen 6 t/m 12 jaar nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

139 Zeilen Zeilafdeling KDRZV zelf contact opnemen 8 jaar ja https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

140 Zwaardvechten Via Gladiatorem zelf contact opnemen 10 t/m 12 jaar nee https://www.luuk.dordtsport.nl/activiteiten 

DIVERS AANBOD - NEEM CONTACT OP MET DE CLUB VOOR EEN PROEFLES

OVERIG
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